25 S5 RUISP

ProlOCO

sportpertutti
CORTOGNO Istat pory)

Comitato di Reggio Emilia
Atletica Leggera

47° Marciadella

Val Tassobbio

Domenica 27 luglio 2025

Ritrovo: ore 8,00 presso chiesa parrocchiale di Cortogno (Comune di Casina). Partenza:
ore 9,00: cat. Esordienti - ore 910: cat. Ragazzi/Cadetti - ore 9.20: altre partenze. Per=
corsi: Lungo 7,3 km, percorso corto 3 km. Percorso 500m: 1 giro Primi passi, Pulcini e
Esordienti (500 m), 2 giri Ragazzi (1000 m), 3 giri i Cadetti (1500 m). Punti di ristoro:
uno a meta percorso e uno all'arrivo (Acqua, biscotti, the, frutta) Assistenza: garantita
la presenza della Croce Rossa di Casina con medico. Quota di Iscrizione: 3,00 Euro Le
preiscrizioni saranno raccolte esclusivamente sul sito www.irunning.it/emiliaromagna, ma
saranno attive anche sul luogo della manifestazione fino a 20 min. prima della partenza,

Gara competitiva

La partecipazione alla gara competitiva (percorso lungo).c riservata a tutti atleti muniti
di certificato medico agonistico valido per atletica leggera in corso di validita nati dal 2009 e
anni prec. sia maschili che fernminili e saranno premiatii primi 3 atleti maschiele prime 3
atlete femmine. Verranno premiati tuttii gruppi con aimeno 10 partecipanti.

Prova giovanile terza prova del circuito "Reggiovani estate”
Saranno ammessi a partecipare tutti coloro che rientrano nelle annate delle rispettive cate-
gorie, gli atleti e atlete possono partecipare anche i non tesserati UISP, purche in regola
con la certificazione medica per 'atletica leggera. Saranno premiati primi 3 di ogni cate-
goria giovani. Le categorie ammesse saranno le seguenti:

Primi Passi m/f 2018-2021 - Pulcini m/f 2016-2017 - Esordienti m/f
2014-2015 - Ragazzi m/f 2012-2013 - Cadetti m/f 2010-2011.

Inoltre a tuttii partecipanti un premio in natura

PARMIGIANO

Importante: La manifestazione @ omologata dalla Lega Atletica
Leggera UILS.P. ed & inserita nel calendario podistico. La societa
organizzatrice, Proloco Cortogno, declina ogni responsabllita
per eventuali danni o incidenti che dovessero accadere prima, vane venue
durante e dopo la gara. Vige il regolamento U.L.S.P, si confida per- REGG I A H 0
tanto sul buon senso di tutti, a tutela soprattutto del movimento.
La camminata si svolgera con qualsiasi condizione di tempo.

Info: Matteo 3491671241 - info@cortogno.it




