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Ritrovo e partenza '
presso il Centro Sociale a Fornace Via Cisalpina, 40 SanProspero (RE)

CAMMINATA WALK e NON COMPETITIVA

APERTA A TUTTI Sulle distanze di Km 2 - 5 - 11,500 - Quota di lscrizione € 3

GARA COMPETITIVA ADULTI Km. 11,500

Categoria ASSOLUTI, SENIOR e MASTER uomini e donne.
Preiscrizioni ENTRO il 16/10/2025 su: www.irunning.it/emiliaromagna
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2" Prova Reggiovani UISP Reggio Emilia ‘Ef;; -
Gara (ompetitiva “TROFEO CONAD LE VELE"Quota diIscrizione €. 3 QLTS

Riservata a Ragazzi e Ragazze dal 2008 al 2021 - Iscrizioni su: www.IRunning.it/emiliaromagna
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2" PROVA DEL CIRCUITO
REGGIOVANI 2025

Organizzata da: Asd Podistica Faba

TROFEO CONAD LE VELE

Domenica 19 OTTOBRE 2025 alle Ore 9,15

Ritrovo ore 8,00 presso il Centro Sociale “La Fornace” Via Cisalpina, 40
(Zona tribunale) S. Prospero (RE).
Partenza della Gara Ore 9,15 da Via Falcone — Parco della Resistenza

REGOLAMENTO

1) PARTECIPAZIONE
Gara APERTA ATUTTI GLI ATLETI IN REGOLA
CON LA CERTIFICAZIONE MEDICA PER LA STAGIONE 2025
E RIENTRANTI NELLE CATEGORIE SEGUENTI:

Allievi M/F nati neglianni 2008 - 2009 Distanza mt. 1.800

i -3
. weullbe
A 4

Cadetti M/F “© oo 2010 - 2011 Distanza mt. 1.800
Ragazzi M/F “ e 2012 - 2013 Distanza mt. 1.350
Esordienti MF “ “ “ 2014 - 2015 Distanza mt. 900
Pulcini M/F “oow 2016 - 2017 Distanza mt. 450
Primi passi MF “ “ ¢ 2018 - 2021 Distanza mt. 450

2) ORARI E ISCRIZIONI
La gara si svolgera con qualsiasi condizione di tempo e con il seguente
orario:Ritrovo giuria e concorrenti ore 8,00
Centro Sociale La Fornace Via Cisalpina,40 - S.Prospero (RE)

3) ISCRIZIONI:
Si effettuano ON LINE sulla Piattaforma irunning.it/emiliaromagna
entro Venerdi 17 Ottobre 2025, mentre per i ritardatari saranno aperte anche il giorno
della Gara.

4) Quota di partecipazione euro 3,00 per tutte le categorie.

5) PREMIAZIONI:
A tutti i partecipanti prodotti in Natura +Ristoro.
Medaglie Ricordo ai PRIMI/E 3 CLASSIFICATI/E di ogni Categoria Maschile e Femminile +
Articoli Sportivi.
Per Informazioni:
Nando Ferretti: Tel. 347/6174811 - e.mail:fenan1951 @ gmail.com

6) RECLAMI:
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara, in
giudicato al Giudice Arbitro, accompagnati dalla tassa di Euro 30,00 restituibile in caso
di reclamo accolto.

7) RESPONSABILITA
La Asd Podistica Faba, declina ogni responsabilita per quanto possa accadere ai Concorrenti
e a terzi prima durante e dopo le gare che sono coperte da assicurazione. Per quanto non
contemplato nel presente Regolamento, valgono le norme tecniche della UISP, nonché del
GRUPPO GIUDICI DI GARA.

PROGRAMMA REGOLAMENTO CAMMINATA NON COMPETITIVA

RITROVO: Ore 8,00 Centro Sociale La Fornace in Via Cisalpina 40 (Zona Tribunale) - S.Prospero (RE) Mem nl‘ial
INFORMAZIONI: Nando Ferretti Tel.3476174811 - e.mail: fenan1951@gmail.com
PARTENZA: da Via Lombardia: Ore 9,00 x Gara Competitiva e Camminata NON Competitiva. W".I.IAM

PERCORSI: Corto Km 2 - Medio Km 5 - Lungo Km 11,500

ISCRIZIONI: Sul posto fino alle Ore 8,45 di DOMENICA 19 Ottobre 2025 al Costo di €. 3,00. TAGI'”“"NI
Per i Gruppi Sportivi @ GRADITA la prenotazione Tel. 3476174811 FERRETTI NANDO oppure inviando una
mail a: fenan1951gmail.com Da ritirare in Busta Unica la Mattina della Gara.

PREMIO di partecipazione: Pacco di Biscotti + Buono Pizza Offerto da Ristorante Pizzeria PICCOLO OCEANO.
RISTORO: Sul percorso Lungo: Acqua in bottigliette. All’Arrivo: Biscotti + Bevande.

ASSISTENZA: Servizio Medico e assistenza sanitaria con Autoambulanza Croce Verde. L'Organizzazione considera
con I'lscrizione I'ldoneita Fisica del partecipante come da normativa di legge per le gare non competitive.
La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per eventuali incidenti prima, durante e dopo la manifestazione.




Gara Competitiva Km. 11,500 — CHIUSURA ISCRIZIONI ore 14 del 16/10/2025 - MAX. 120 ATLETI

RITROVO: Ore 8,00 presso Centro Sociale La Fornace in Via Cisalpina, 40 (Zona Tribunale) San Prospero (RE)

RITIRO PETTORALI: Dalle Ore 8 alle Ore 8,45 - Controllo Certificato Medico.

Partenza UNICA Ore 9,00 A CURA DEI Giudici di Gara.

A)La Gara Competitiva € APERTA ad Atleti Tesserati UISP nati dal 2007 e precedenti in possesso di Cer-
tificato Medico Agonistico valido per |'Atletica Leggera.

B) La Gara Competitiva € APERTA anche agli Atleti nati dal 2007 e precedenti in possesso di Certificato
Medico Agonistico valido per |'Atletica leggera.

ISCRIZIONI: Si effettuano On Line sul Sito: www.iRunning.it/emiliaromagna

CHIUSURA PREISCRIZIONI: Ore 14 di GIOVEDI 16 OTTOBRE 2025.

QUOTA di ISCRIZIONE per Gara Competitiva di Giornata €.13,00 fino al 16/10/2025

da Pagare al Ritiro del Pettorale CON SCONTO DI EURO 3 PER | TESSERATI UISP.

DOPO TALE DATA LA QUOTA DI ISCRIZIONE SARA di € 15,00.

RISTORO A META PERCORSO E ALL'ARRIVO.

RITIRO Pacco Gara con Prodotti Alimentari all’Arrivo con RICONSEGNA CIP Elettronico.

QUOTA DI ISCRIZIONE SOLO PER GRAN PRIX UISP €. 5,00- Premi in Natura

Per informazioni: Nando Ferretti Tel.34761748111 — e.mail: fenan1951@gmail.com

PREMIAZIONI INDIVIDUALI GARA COMPETITIVA

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “TROFEO SPERONI"

Uomini - Cat. Assoluti (nati 2007 e precedenti)

1° Class. IDROPULITRICE SPERONI + Premi in Natura Offerti da CONAD LE VELE
2° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

3°- 4°- 5° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “TROFEO SPERONI"

Uomini - Cat. Senior (nati 2007 - 1986)

1° Class. IDROPULITRICE SPERONI + Premi in Natura Offerti da CONAD LE VELE
2° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

3° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “TROFEO EMILIO LEONARDI"”

Uomini - Cat. Master (nati 1985 e precedenti)

1° Class. IDROPULITRICE SPERONI + Premi in Natura Offerti da CONAD LE VELE
2° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

3° Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “TROFEO CONAD LE VELE"

Donne - Cat. Assolute (nate 2007 e precedenti)

17 Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
2/ Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura+Omaggio Floreale
3A- 47- 54 Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE + Premi in Natura+Omaggio

Floreale

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “TROFEO CONAD LE VELE"

Donne - Cat. Senior (nate 2007 - 1986)

17 Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
2" Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
3~ Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale

GARA COMPETITIVA Km.11,500 “MEMORIAL ZONI NOEMI "TROFEO CONAD LE VELE"
Donne - Cat. Master (nati 1985 e precedenti)

17 Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
2/ Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
3~ Class. BUONO Premio Offerto da CONAD LE VELE +Premi in Natura+Omaggio Floreale
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