
CROSS

MIMOSA

ALBINEA-REGGIO EMILIA

DOMENICA
08/03/2026

5° Combinata
FRIGOTECNICA

41° MIMOSA CROSS
3° prova
GRAN PRIX UISP

1° prova
CIRCUITO DEI 

GESSI MESSINIANI 2026

Gara competitiva 24km
Nuovo percorso

Non competitiva 5,2 -12,1

PARTENZA UNICA 
ORE 9:15 

RITROVO ORE 7:30 
Piazza Cavicchioni Albinea

Qui trovi tutti i
percorsi

5° Combinata
FRIGOTECNICA

DOMENICA
29/03/2026

BORZANO-REGGIO EMILIA

Camminata non competitiva
10km o 5km

RITROVO ORE 7.30 
Parco dello Sport Gino Lugli a

Borzano

Novità 2026 
2 percorsi competitivi

"Al Long" il classico trail di
21km 1000 M D+ 
"Al Curt" trail di 13Km 500 M
D+

3° Memorial 
Emanuele Iori

Saranno 
disponibili

INFO E CONTATTI

Luca 3474279700 - Mauro 3393422271 -
segreteria@polisportivaborzanese.it 

INFO E CONTATTI

Luca 3474279700 - Mauro 3393422271 -
segreteria@polisportivaborzanese.it Pol.Borzanese-Running&events

4° prova
GRAN PRIX UISP-
MEZZA TRAIL 21Km

2° prova
CIRCUITO DEI 

GESSI MESSINIANI 2026

Saranno 
disponibili

Pol.Borzanese-Running&events

Qui trovi tutti i
percorsi

Pol.Borzanese-Running&events

Pol.Borzanese-Running&events

Deposito borse

47°

mailto:segreteria@polsiportivaborzanese.it
mailto:segreteria@polsiportivaborzanese.it


GARA COMPETITIVA
24 KM

ISCRIZIONE
ENTRO GIOVEDI’ 5 MARZO 
ore 23:59
Sul sito www.irunning.it\emiliaromagna

NUMERO CHIUSO A 300 ISCRIZIONI

Sarà possibile iscriversi il giorno della gara solo in
caso di pettorali disponili e al costo di 15 euro.
Iscrizioni aperte ai nati dal 2006 e anni precedenti
tesserati UISP-FIDAL, RUNCARD e altri EPS e liberi
podisti in possesso di regolare certificato medico
agonistico atletica leggera.

PERCORSO
3 punti ristoro lungo percorso 
•1 punto di ristoro all’arrivo. 
Tempo massimo 3 ORE

PREMIAZIONI
Saranno premiati i 
• primi 8 uomini assoluti 
• prime 8 donne assolute
A tutti pacco gara con premio.
Premi per le prime 30 società con almeno 10
partecipanti

QUOTA 12 EURO da versare al
momento del ritiro pettorale.
QUOTA 5 EURO i soli Gran Prix

QUOTA PREISCRIZIONI

CAMMINATA NON
COMPETITIVA 
5,2 - 12,1 KM

ISCRIZIONE
La mattina del giorno della gara nell'area
dedicata fino alle 9.15.

QUOTA PREISCRIZIONI

Quota iscrizione 2,50 euro

PERCORSO
1 punto di ristoro a metà del percorso
medio e 1 punto di ristoro all'arrivo

PREMIAZIONI
Distribuzione omaggi dalle ore 10.00
Mimosa a tutte le donne iscritte

5° COMBINATA FRIGOTECNICA
Tutti gli atleti che parteciperanno nelle classifiche
competitive alle due gare organizzate dalla Pol.
Borzanese: Mimosa Cross 8 marzo 2026 e Un gir per
Bursan 21Km 29 marzo 2026 saranno inseriti in una
classifica composta dalla somma dei tempi con premi
speciali.

1° prova
CIRCUITO DEI  GESSI MESSINIANI 2026
Partecipa a tutte e 4 le nostre gare (Mimosa cross, Trail Un
Gir Per Bursan, La staffetta di Borzano e la Crono dell’anello),
e unisci le 4 medaglie per avere un ricordo unico della
stagione.

SI RINGRAZIA 
PER LA COLLABORAZIONE

GRAZIE AI SOSTENITORI DELLA
BORZANESE

CAMMINATA NON
COMPETITIVA 

5-10 KM

GARA COMPETITIVA
21-13,5 Km

ISCRIZIONE
ENTRO GIOVEDì 26 MARZO
Ore 23:59
Sul sito www.irunning.it\emiliaromagna

NUMERO CHIUSO A 300 ISCRIZIONI per
ognuna delle due gare

Sarà possibile iscriversi il giorno della gara
direttamente presso la segreteria del ritiro pettorali
al costo di 20€ per “Al Long”, e al costo di 15€ per
“Al Curt”
Gara aperta ai tesserati UISP, FIDAL e Runcard.
Aperta anche a tesserati per altri EPS e non tesserati
con un aggravio di 2 euro ed esibizione del
certificato medico agonistico in corso di validità per
l’atletica leggera. 
Ammessi i nati nel 2008 e annate precedenti.

La gara competitiva non prevede ai ristori
recipienti per l’approvvigionamento idrico.

QUOTA PREISCRIZIONI
•Costo 15€  Al long
• Costo 10€ Al Curt
•Iscritti solo Grand Prix € 5.00 
Tempo massimo 3h 30min.

PARTENZA
• Briefing pre gara competitiva ore 8.45 
• Partenza gara competitiva e
manifestazione non competitiva ore 9.00 

ISCRIZIONE
Iscrizione presso l’organizzazione 
il giorno stesso entro le ore 9.00. 
Costo € 2.50.

Per i gruppi: preiscrizione tramite mail a
segreteria@polisportivaborzanese.it 
oppure tramite WAPP al: 3474279700 Luca

5° COMBINATA FRIGOTECNICA
Tutti gli atleti iscritti alla manifestazione
competitiva di 21Kmche hanno partecipato alla 
Mimosa Cross 2026 saranno inseriti in una
ulteriore classifica a somma dei tempi con premi
speciali.

2° prova
CIRCUITO DEI  GESSI MESSINIANI 2026
Partecipa a tutte e 4 le nostre gare (Mimosa cross, Trail Un
Gir Per Bursan, La staffetta di Borzano e la Crono dell’anello),
e unisci le 4 medaglie per avere un ricordo unico della
stagione.

PREMIO PER LE SCUOLE
Trofeo per le prime 3 classi più numerose tra i plessi
scolastici di Albinea/Borzano.
Buono spesa in materiale sportivo per il plesso più
numeroso

GRAZIE AI PARTNER DELLA
COMPETIZIONE

GRAZIE AI SOSTENITORI DELLA
BORZANESE

PREMIAZIONI
Saranno premiati i 
• primi 10 uomini assoluti combinata 
• prime 5 donne assolute combinata
• primi 10 uomini assoluti (13,5-21Km)
• Prime 5 donne assolute (13,5-21Km)
A tutti pacco gara con premio.
Premi per le prime 30 società con almeno 10
partecipanti

PERCORSO
• 3 punti ristoro sul percorso “Al long”  
• 2 punti ristoro sul percorso “Al curt”
• 1 punto di ristoro sul percorso non
competitivo. 
Tempo massimo 3h30

http://www.irunning.it/
http://www.irunning.it/



