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E SUCCESSIVE OGNI 30" DELL ANE



PROGRAMMA GARA

* Ore 08:00 Apertura Segreteria e Ritiro Pettorali

* Ore 09:30 Partenza del primo concorrente

*Ore 11.30 Pubblicazione classifiche, premiazioni e ristoro finale per gli auguri di Natale offerta da
Giustospirito ﬂg e Antica Bonta \a(‘

ISCRIZIONI

Su www.irunning.it/emiliaromagna entro giovedi 18.12.2025 ore 23.59 al costo di 10 euro da
pagare al ritiro del pettorale domenica 21 dicembre.

Sara possibile iscriversi direttamente il giorno della gara al costo di 15 euro presso la segreteria
fino al raggiungimento dei 240 iscritti. Possono partecipare tutti i nati nel 2007 e anni precedenti,
tesserati UISP atletica leggera, FIDAL o in possesso di tessera RUNCARD. E’ obbligatorio essere
in possesso all’atto dell’iscrizione di un certificato medico sportivo per attivita agonistica per
I’ATLETICA LEGGERA in corso di validita, rilasciato nel rispetto delle normative vigenti, da
esibire, se richiesto, al momento del ritiro pettorale.

PREMIAZIONI

¢ Primi 5 classificati ASSOLUTI donne e uomini
e Primi 3 classificati UNDER 30 donne e uomini
e Primi 3 classificati OVER 50 donne e uomini
e Primi 3 classificati OVER 60 donne e uomini

PACCO GARA

Pacco gara per tutti i partecipanti con medaglia ricordo, materiale tecnico e alimentare con prodotti
alimentari di produttori locali.

INFORMA ZIONI TECNICHE E [OGISTICHE

11 tracciato si svolge prevalentemente su sentieri, carraie e alcuni tratti di asfalto: ¢ quindi consigliato 1’u-
tilizzo di Scarpe da Trail. Segreteria, Spogliatoi, Ristoro Finale e Premiazioni presso il Parco dello Sport
a Borzano; Partenza e Arrivo sono localizzati a 800m presso il centro storico del paese.

Gli atleti saranno dotati di CHIP che dovra essere restituito al termine della gara, la rilevazione
cronometrica sara in Real Time.

SERVIZI PERCORSO INTERAMENTE SEGNALATO
DA PERSONALE E SEGNALETICA

SERVIZI SANITARI ASSICURATI Q
o1l CON MEDICO E CROCE VERDE AV

e 2 PUNTI RISTORO:
UNO LUNGO IL PERCORSO E UNO ALI’ARRIVO

SERVIZIO SPOGLIATOIO CON DOCCIA
DEPOSITO BORSE
[

» -, SERVIZIO MASSAGGIO PRE E POST GARA
@ E=A_ A CURA DI CENTRO RIABILITATIVO REGGIANO

INFOE CONTATTI K

segreteria@polisportivaborzanese.it
Simone Iori 3492826254 « Luca Taroni 3474279700 « Simone Branchetti 3737658899




SMXCRO: NO)DE:MZA\NSELLOD PARTENZA

ED ARRIVO

Distanza 12.50 Km - Dislivello 350 m
Strade asfaltate 2.50 Km
Strade bianche 6.60 Km
Sentiero battuto 3.40 Km

o

Xhemalaj Saimir 47'26"

Morlini Isabella 55'51"

)

Xhemalaj Saimir 49'23"

Filippi Caterina 57'53"

TRACCIATO ED ALTIMETRIA PERCORSO (GARA

RISTORO

PARTENZA
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